SPEISEPLAN fiir Kita's & Schulen - M2i 2026 .- I —

Bitte abtrennen | Mai 2026

Stand: Mirz 2026

*Legende mit Inhaltsstoffen. Allergenen und Svmbolen befindet sich auf der Riickseite. *Bitte auf der Riickseite unterschreiben.

imterlegten Feldern m
Die Essenmarken der Essenabmeldung bitte zur Verrechnung hinten auf dem Speiseplan aufkleben. e v e e TR T T R e e
Anderungen vorbehalten. Abgabetermin bis: 17.04.2026 / Abmeldung bis 08.00 Uhr fiir den laufenden Tag. Cefiney ! )
Die An- und Abmeldung des Essens erfolgt unter Tel.: 03461 210967, per Fax: 03461 210968 oder per E-Mail: info@seiffert-menue.de. b e T RS T
1
Wir weisen Sie darauf hin, dass seit dem 01.03.2019 die Essensausgabe durch die Firma F.S. Dienstleistungen GmbH, Lauchstadter Stralie 20, 06217 Merseburg, erfolgt. Die Servicepauschale pro i Schule / Einrichtung: H
Mittagsmen wird daher auf der Rechnung separat ausgewiesen, Die Abrechnung der Servicepauschale erfolgt im Namen und auf Rechnung der F.5. Dienstleistungen GmbH, (Betrifft nur Schulessen.) m W.
I - - .. - - - - L e B A Lo R e @
NEU: Menii 4 Kaltgericht (ist tdglich als Mittagsmenii wihlbar) =% m >
1
1
Tag Menii 1 | Menii 2 _ Menii 3 - Vegetarisch b Tag [M1|M2| M3 | M4
KW 18 P kwis
Fr, 01.05. 1. Mai Feiertag 1. Mai Feiertag 1. Mai Feiertag m Fr, 01.05.
KW19 | M4 | Kaltgericht der Woche: Salat "Amerika" Eisberg, Tomate, Paprika, Gurke, Mais, Kidneybohnen, Hihnchennuggets (a,c) Dressing (g) \....m m KW 19
Salami-Nudeln (a,i,j)(2/4/7) mit Maohrensuppe (a} mit frischen Krautern [ Frithlingskrduterquark (g) mit Kartoffeln, 7 ;
Mo, 0305 TomatensoRe (a), dazu Obstauswahl u dazu Dessert (g)(5) J wadl dazu Obstauswahl il | | | MePses !
. Reispfanne mit Gemise (i), Hihnchenfleisch Bratwurst (2/4/7)i,j) mit SoRe (a), u Eier in SenfsoRe (a,c,j), dazu Kartoffeln (4 e
055 und Curry-KokossoRRe (a), obst @ buntem Sauerkraut (a) und Kartoffelbrei (g) und Rote Bete (5) nidl l s -
8L 0608 Lieblingsessen von Th. Salomon: Spaghetti u Vegetarischer Graupeneintopf (a,i) \..M Quarkkeulchen (a,c,g) mit Apfelmus (5) ‘M m N oEs
i (a) "Bologneser Art" (a) mit Reibekase (g) mit Gemilse, dazu Obstauswah! s und Zucker 1o ) s §
Schweinegulasch (a) mit Mischgemiise (a) Leipziger Gemiisesuppe (a) mit = Kartoffeltaschen gefiillt mit Frischkise (4] m
Dot und Kartoffeln u Kartoffelwiirfel und Kréutern, Obst will (a,c,g), SpinatrahmsoRe (a,g), Obst will ! Pe, 0705 =—
Gebackenes Fischfilet (a,c,d,j,i,g)(Seelachs), Erbsensuppe mit Gefliigelwiener (2/4/7), Gemiise-Nudelpfanne (a) mit Karotten, Brokkoli, 7 1
Fr, 08.05, DillsoRe (a), Kartoffelbrei (g), Rohkost ﬂ dazu Dessert (g)(5) @ Mais, Blumenkohl, dazu Rahmsofle (a,g), Obst widl m Fr, 08.05.
KW 20 | M4 |Kaltgericht der Woche: Hihnchenschnitzel (a,c) im Baquettebrétchen (a) mit Lollo, Tomate, Gurke, Remoulade (2/)c,j), Réstzwiebeln (a) W m KW 20
Riihrei {g,c) mit Spinat (a,g) und Kartoffeln, #p= Gefligelboulette (a,c,i,j) mit feiner Softe (a), Buntes Gemniise in Krdutersofie (a), mit Grie- g 1 |
Mo 2105, dazu Fruchtmilch (g)(5) widl Mé&hrengemiise (a) und Kartoffeln (W) chischen Reisnudeln (a,c), dazu Dessert (g)(s) w8 | | | Mo 1105 .
Hahnchenbruststreifen un: enin Inud i) mit H i 2 Eierkuchen (a,c,g) mit Apfel 5 :
TR e B s R e e 1§ £ ]
5 Backfisch (a,d) mit KrdutersoRe (a) n Lieblingsessen von Tom: Kartoffelsuppe (i) mit U Tortellini (a,c,g) mit Kasefiullung, dazu (4 - T Aane
S und Kartoffelpiiree (g), Rohkost Jagdwurstwilrfeln (2/4/7)(ii), Dessert (g)(5)  — fruchtige TomatensoBe(z) und Obst v | 1 | MV1305
Do, 14.05. Christi Himmelfahrt Christi Himmelfahrt Christi Himmelfahrt m Do, 14.05.
Gefiillte Paprikaschote (a,c,g) mit deftiger S T Balkanreispfanne (a) mit Hirtenkdse (g)  FPp | | e |
En 03, SoRe (a) und Reis, dazu Obstauswahl u Briickentag und PetersiliensoRe (a), Obstauswahl will | i | Fo1545
KW21 | M4 |Kaltgericht der Woche: Wrap (a)"Chickenstyle" mit Salat, Hihnchenbruststreifen, Partytomaten, Paprika, Lauchzwiebeln,Frischkdse-Krdutertopping (g) m.m_ m KW 21
Jagdwurstscheibe (j,i)(2/4/7) (natur) mit u Bulgur-Gemiisepfanne {a) mit Joghurt- e Brokkoli-Blumenkohlsuppe (a) mit Kartoffel- 77 ! Yo 1815
M, 18,05, SoRe (a), Mischgemiise (a) und Kartoffeln Kriuter Dip (g), dazu Obstauswahl " wiirfeln und Krduter, dazu Quarkspeise (g)(5) widl : Dy iaSeds
. Reiseintopf mit viel Gemiise und Gefliigelbratwurst (i,g)(2/4/7) mit Spinat (a) @ Lieblingessen van Marie, Jonas, Greta: Spirelli (a) #= i _
D 17405 Gefliigelfleischkl&Rchen (a,c,g,2/4/7), Obst @ und Kartoffeln oot mit Tomaten-Mozzarellasofe {a,g), Obstauswahl .Hn&wl o B
! Wurstgulasch (2/4/7)(a,i,j) mit Nudeln (a), u Haokifilet (a,c,g,d,i,j) mit feiner PetersiliensoRe ﬂ Spatzle (a,c) mit KdsesoRe (a) und 4 |
Al 200, dazu Pudding (g)(5) (a), dazu Kartoffeln und Rote Beete (5) Rostzwiebeln (a), dazu Obstauswahl widl : i )
tes Huhnerfrik it Gemuse, i it Tomaten-Kra ; Rote Linsenbol e it Couscous (a), #7= | |
o || [ ST | || e Do o sissata ek oy [ 77 | S5 Emeblosnen Gl Gl 77| 1 f v
Gehacktesstippe (a,i) mit Kartoffelbrei (g) sternchennudelsuppe {a) mit viel Gemiise, 77 Pancakes (a,c,g) mit Apfelmus (5) |l
pnai: und Gewiirzgurke (5) u dazu Joghurt (g)(5) il widl 8 i
KwW22 | M4 |Kaitgericht der Woche: italienischer Nudelsalat (a,c,) mit Essig-Ol-Dressing und viel Gemiise, 3 Gefliigelminibbouletten (a,c,g,j) mw m Kw 22
Mo, 25.05. Pfingstmontag Pfingstmontag Pfingstmontag m Mo, 25.05.
zecs, | |amchenscmtael o) mf Rotfl (), [ = o Rote Bete ufer o) mitGemisesote o) 77 | | [ g | e
S einer e (a) und Kartoffeln =3 | B und Kartoffelbrei (g o m ! . »
- Kochklops (a,j,g,c) mit feiner KrdutersoRe (a) u Wir wiinschen Spatzleeintopf (a,c,i) mit viel Gemiise =B N s
k2705, und Kartoffeln, dazu hausgemachte Rohkost schéne Pfingstferien! und Kriutern, Dessert (g)(5) widd I ki __ 3
Putenschnitzel it Rotkohl (a), SoRe (a Lieblingsessen von Erik: HefekloRe (a,c, o | L |
Dos 2B c:nmnw”aoﬁmﬂ. L o g Auf Grund der geringen Teilnahme mit Emu_mwmmnm:uUWm e il 1| cBoasan,
|?I~m ne Putengeschnetzeltes (a,i), Buttererbsen (g) @ WS hesncsher B B R Ment 2 mnﬂmwmwwnmrmﬁm_\?_n.d mit PetersiliensoRe | \....mm. m S ]
i und Reis (a) und Reis, dazu Rohkost " ._ e



sp'anuaw-LRyRs@ojul jep-3 iod

iapo 8960TZ T9VED Xed 1ad

'£960TZ TOVEQ (2L J81un 1F[0pa suSss] sap
Bunpjawqy pun -uy 3(q ‘UAljeY3gIoA usBuniapuy

JYBs 1YDIU 1BE SUN 1M u1Y2UNy 05 &7
12y 128e( 19p uueps|e JWWOY pun

‘u,yiay uaduel uy usBamz usiEIA Jny

urRRHOA 3ip 3 ZUIT Wi UBTS M

{1BNET ISP JNE ‘UBYIZIEY IISPUB M
1BNE ISP 131Uy 1YIIL JIM UIZIS Y0
UBLP2IR| USYIIaMIIWILIES ‘USYYGRE uw 2 a
uayoz1ey agunf \ &

‘ajaiA 188 puis JIpm mm\ e

:13180ypalags3unyaizig YuUyasisun

ap anuall-1124135@0JUl
P 3aNUILU-1.134 5125 MMM

8960TZ/T9VE0 X84 ‘£960TZ/T9PED :'ISL
ginqasisN £TZ90 ‘07 43S Jaipeisyone
D) 00 2 HQWD 321AIDS NUIN 1134195

=3} “SNEJEp 3j0IspuUnID Jjey
YILDD S35O|YI5Y pun g U3 19pD 13)219qNT YIS
-yasiay yasueradap SAE UIDIPUEISIR W PIM

m:m._mvmtﬂmuc:._u . .u_._Eure:Enu:Eu:mE:u .m_._Em_uE-Bmuc?_wxﬁu:a

,_n;—cu._muu.ﬂ_m._un:uu:£< _ Bvo.S_Ewn_._u_uuucou Euuuﬂ_m.ae.::_ukzum.

SNE U3)IDIPULISDE W PIIAR SNE UD|IBIPURISBR YW PIM SAE LUBIJPUEISIE I DI
2u2pudizm (u - uauidn (w - pomEEMYIS |

wiesas (3 - Juds ({ - 2131135 {) - Sresep ass[UBNOLIE BMOS - BIUIRPEXEIN {84 - UaZeY|d £y - Sssnueied {9y
BSSUUEIA (S - 23SNUMALSED (U - 2SSOUIRM (EU - 3550Uj35BH {24 - [3pusi (14 - swanyusieqs (u

wjjwiyriy (3 - efos ) - (a-ypsiy{p- 1213 2 - 2s3y. (q- usinjBua8oy (1e - 1M (e T
ans - PRSI oy - ol it g J O ‘uagapyne SunuydLIBA Inz 28]

ualapiewaiqe aip uny (jeuidiio)
UyJewuassy alp 431y a1g

uainyas 3 s, BN 4N NvV1disiads



